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		Bij COC Regio Nijmegen staan jouw belangen centraal. Jouw belangen om in vrijheid jezelf te kunnen zijn, ongeacht je seksuele geaardheid, je genderidentiteit, je genderexpressie of je sekse kenmerken. Die belangenbehartiging gebeurt op een stoutmoedige manier, dapper met een knipoog. Wij organiseren maatschappelijke actie, van zichtbaarheidsacties tijdens Coming Out Day (11 oktober), tot het lobbyen bij de gemeentelijke politieke partijen. Daarnaast creëren wij ruimte voor persoonlijke emancipatie, door ontmoetingsplekken te faciliteren voor elke doelgroep die daar behoefte aan heeft.

	







			
 
		

	
 



		



	
		
			
				


			
 
		

	
 



		



	
		
			
				

	
    
		
    
        
            Vrijdag 13 december, Paarse Vrijdag, staat ons een
            
	                
	            	                    [image: Vrijdag 13 december, Paarse Vrijdag, staat ons een speciale editie van de jaarlijkse Regenboogconferentie te wachten: Show Us the Future! De conferentie van 2024 zet jongeren centraal. Het is tijd voor de stem van de toekomst. Deze editie is een ode aan de dialoog en een ontmoeting tussen generaties.  Deze editie is een ode aan de dialoog en een ontmoeting tussen generaties: Een stem geven aan een jonge generatie die al met zoveel meer vanzelfsprekendheid omgaat met genderidentiteiten, open durft te staan voor verandering of in staat is om te experimenteren met wisselende perspectieven innemen. Zo zorgen we ervoor dat de jongeren van nu  hoopvolle toekomstmakers worden, die weten dat hun stem ertoe doet.  Tijdens de conferentie zullen de volgende thema’s centraal staan: Kunst & Cultuur, Mentale Gezondheid, Intersectionaliteit/Biculturaliteit, Veiligheid & Transport, Zorg & Welzijn en Onderwijs. Via diverse trajecten, waaronder Young Leadership trainingen, worden jongeren uitgedaagd om hun bijdrage te leveren aan het LHBTIQ+ beleid, waarbij de conferentie zowel een eind- als een startpunt kan zijn. Jongeren die zich aan willen melden, kunnen dat doen via de link in onze bio of door de QR-code te scannen.   De Regenboogconferentie van 2024 wordt mede mogelijk gemaakt met financiële steun van Fonds 21 en de gemeente Nijmegen en is een samenwerking van de volgende partners: COC regio Nijmegen, Dito, Vizier, SchoolsOUT, GGD Gelderland-Zuid, Bindkracht 10, LUX, Lindenberg Cultuurhuis, Leefbaarheidsalliantie, FilmHubOost, gemeente Nijmegen en provincie Gelderland. Voor meer informatie en updates kijk op www.regenboogconferentie.nl  @radboudumc  @gsa_han  @hanuniversity_com  @han.pedagogiek   @han.international @han.nl @hansocialchange @leraarworden @hangreenofficewerkveld @han_sport_en_bewegen @hanverpleegkunde @hansocialwork @opleiding_vaktherapie_han @han.student.support.center @han.opleiding.communicatie @hanergotherapie @hanpaboarnhem   @hanrechten @hansportkunde @hantoegepastepsychologie @academiediedenoort @han.logopedie @han_leraaraardrijkskunde @han_leraar_duits @han.pabo_nijmegen @gsa_radboud]
        
    



    
        
            De volgende borrel is op 5 april. En na het succes
            	                    [image: De volgende borrel is op 5 april. En na het succes van het roze haken gaan we nu voor “Voorjaarsfröbelen”]
        
    



    
        
            LADIES PARTY NIJMEGEN 7 April 2024

De Ladies part
            	                    [image: LADIES PARTY NIJMEGEN 7 April 2024  De Ladies party komt er weer aan! En dat is altijd weer een mooi feestje.  Op 7 april vieren we samen de lente!  Met een superleuke extra activiteit voor de gasten: een gratis Pubquiz, verzorgd door Arianne van Spot for All.  De quiz is van 16-18 uur, met tussendoor een pauze. Kom op tijd, vol is vol.  En verder is er dansmuziek van de DJ, karaoke, wat te knabbelen en vrolijkheid.  We hopen je te zien en neem gezellig je vriendinnen mee!  Waar: Thiemeloods, Leemptstraat 34 in Nijmegen Het feest is van 15.00-21.00 u. Entree is 7,50 euro, betalen aan de deur (liefst cash)  Ladies Party is een feest voor vrouwen en staat in het teken van gezelligheid en ontmoeten. Het feest wordt 4x per jaar georganiseerd, op de eerste zondag van ieder kwartaal.]
        
    



    
        
            Nijmegen verdiende de bijnaam "lesbische hoofdstad
            	                    [image: Nijmegen verdiende de bijnaam "lesbische hoofdstad van Nederland" vanwege een bloeiende lesbische scene tijdens de jaren zeventig. 🌈  In deze periode van politiek activisme veranderde de stad van conservatief naar links georiënteerd. Lokale initiatieven zoals de "Pottengrot" in queervriendelijk café de Plak dienden als ontmoetingsplaatsen voor lesbische vrouwen. Zij hadden iconische leuzen als: “meer potten, minder fatsoen!” 👏  Tijdens deze periode van activisme en zelfexpressie kreeg Nijmegen de reputatie van "de lesbische hoofdstad van Nederland," dankzij talloze evenementen, acties en een groeiende zichtbaarheid van lesbische gemeenschappen.💪  Wil je graag meer leren over de regenboog geschiedenis van Nijmegen?  Kijk dan eens op Regenboog geschiedenis Nijmegen  @regenbooggeschiedenisnijmegen, Pink Online en het Lesbisch Archief via de in onze bio! (scroll naar beneden voor het kopje Roze Geschiedenis)]
        
    



    
        
            Vacature Young Leadership MDT Trainer bij COC Regi
            
	                
	            	                    [image: Vacature Young Leadership MDT Trainer bij COC Regio Nijmegen  Werk jij graag met jongeren tussen de 12 en 30 jaar? Wil jij ze coachen en begeleiden naar een talent- en betekenisvolle toekomst? Dan is dit de vacature voor jou!  Als Maatschappelijke Diensttijd trainer geef jij trainingen aan jongeren. Dit zijn Young Leadership trainingen, waarin de jongerengroep als einddoel een maatschappelijk impactvolle activiteit gaat organiseren. Tijdens deze trainingen gaan de jongeren hun eigen kwaliteiten en sterke punten ontdekken en leren hoe zij deze kunnen inzetten bij de eindactiviteit. Tijdens de 10 trainingen wordt gebruikgemaakt van verschillende modules. Zo is er een module waarbij rolmodellen centraal staan, waarbij er voor die training rolmodellen worden uitgenodigd die passen bij de gekozen eindactiviteit en er is een module genaamd ‘Mijn leerpad’, waarbij jongeren kunnen reflecteren op wat ze tot nu toe hebben geleerd en hoe dit in verband staat met waar zij goed in zijn, wat ze nog graag zouden willen leren en er wordt stilgestaan bij hun ambities voor de toekomst.   Wij zoeken jou als: - je een connectie en affiniteit met jongeren hebt - je flexibel inzetbaar bent - je houdt van afwisselend werk - je in regio Nijmegen wilt werken  Wij bieden: - gemiddeld 6 uur per week - werk gedurende dit lopende project met optie tot verlenging - afwisselend betaald werk in een klein en hecht team  - werk waarbij jij je inzet voor LHBTQIA+ jongeren en hun toekomst  Heb je interesse?  Stuur dan jouw CV en motivatie uiterlijk 1 april naar MDT@cocregionijmegen.nl]
        
    



    
        
            Vrijdag 13 december, Paarse Vrijdag, staat ons een
            	                    [image: Vrijdag 13 december, Paarse Vrijdag, staat ons een speciale editie van de jaarlijkse Regenboogconferentie te wachten: Show Us the Future! Met de toekenning van de Queer-up subsidie van Fonds 21 en financiële ondersteuning van de gemeente Nijmegen kunnen we ook dit jaar de jaarlijkse regenboogconferentie, geïnitieerd door het regenboogplatform Gelderland-Zuid, weer organiseren. De conferentie van 2024 zet jongeren centraal. Het is tijd voor de stem van de toekomst. Deze editie is een ode aan de dialoog en een ontmoeting tussen generaties.  Deze editie is een ode aan de dialoog en een ontmoeting tussen generaties: Een stem geven aan een jonge generatie die al met zoveel meer vanzelfsprekendheid omgaat met genderidentiteiten, open durft te staan voor verandering of in staat is om te experimenteren met wisselende perspectieven innemen. Zo zorgen we ervoor dat de jongeren van nu geen murw geslagen, gedesillusioneerde activisten worden, maar hoopvolle toekomstmakers, die weten dat hun stem ertoe doet.  Tijdens de conferentie zullen de volgende thema’s centraal staan: Kunst & Cultuur, Mentale Gezondheid, Intersectionaliteit/Biculturaliteit, Veiligheid & Transport, Zorg & Welzijn en Onderwijs. Via diverse trajecten, waaronder Young Leadership trainingen, worden jongeren uitgedaagd om hun bijdrage te leveren aan het LHBTIQ+ beleid, waarbij de conferentie zowel een eind- als een startpunt kan zijn. Jongeren die zich aan willen melden, kunnen dat doen via de link in onze bio.   De Regenboogconferentie van 2024 wordt mede mogelijk gemaakt met financiële steun van Fonds 21 en de gemeente Nijmegen en is een samenwerking van de volgende partners: COC regio Nijmegen, Dito, Vizier, SchoolsOUT, GGD Gelderland-Zuid, Bindkracht 10, LUX, Lindenberg Cultuurhuis, Leefbaarheidsalliantie, FilmHubOost, gemeente Nijmegen en provincie Gelderland. Voor meer informatie en updates kijk op www.regenboogconferentie.nl]
        
    



    
        
            Posted @withregram • @regenboogsalonnijmegen Lie
            	                    [image: Posted @withregram • @regenboogsalonnijmegen Lieve gasten, Komende zondag verwelkomen we @voorlichtingcocnijmegen die komen vertellen over alles LHBTIQA+, ook zal ruimte zijn voor een vragenronde. Dus vind je het leuk om meer kennis te nemen van de brede regenboog gemeenschap, kom dan zondag naar de regenboogsalon! Entree is gratis.]
        
    



    
        
            Posted @withregram • @transgendergroepnijmegen D
            	                    [image: Posted @withregram • @transgendergroepnijmegen Donderdag 14 maart is er weer een café avond in @cafedeopstand Vind je het spannend om (alleen) te komen laat het ons even weten via gastpersoon@transgendernijmegen.nl en je wordt door Riana of Josephine opgevangen.]
        
    



    
        
            Ramadan kareem 🕌! Vandaag is het zo ver, de ram
            	                    [image: Ramadan kareem 🕌! Vandaag is het zo ver, de ramadan gaat beginnen. Dit is een maand waarin moslims zich bezighouden met vasten, spiritualiteit en naastenliefde.   Vaak komen moslims dan samen met familie tijdens het avondeten, de iftar om samen het vasten te verbreken. Ook wij zullen iets organiseren in teken van de ramadan, dus hou onze socials vooral in de gaten! 🥰]
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			Ons bestuur
Het bestuur van COC Regio Nijmegen bestaat uit 7 actieve vrijwillige bestuursleden met een hart voor de LHBTI-beweging. Klik hier voor meer informatie over ons.
Lees meer
        
        
		
 
	

	
 

	
		
		
			Beleidsstukken
COC Regio Nijmegen is aangemerkt als ANBI (Algemeen Nut Beogende Instelling). Wij werken voor 100% in het algemeen belang.
Lees meer
        
        
		
 
	

	
 

	
		
		
			Samenwerking
Om tot één grote LHBTI-emancipatie beweging te komen staan wij altijd open voor nieuwe samenwerkingspartners. Neem contact met ons op om een afspraak te maken.
Contact
        
        
		
 
	

	
 



			
 
		

	
 



		

	

	



	
		
	
		
		
			
						
			
				
								
				
								ANBI

Privacybeleid

Code Goed Gedrag



		
					

					
											
						
							
	
	Search





									
			
									
								
									

									
				
				
					
					
					
									

								
							


								
			
									
								
									

									
				
				
					
					
					
									

								
							


								
			
									
								
									

									
				
				
					
					
					
									

								
							


			




								
							

							
												
						
													
											Schrijf je in voor onze nieuwsbrief
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